ATIVIDADES ESPORTIVAS DE TEMPO LIVRE
DOS ALUNOS E ALUNAS DO CEFET MG
INFORME 2

Prezados alunos e alunas, bom dia!

Depois de duas semanas da utilizacio da QUADRA EXTERNA e do
CAMPO DE FUTEBOL para atividades fisicas de tempo livre de
alunas e alunos, a Assembleia do DEFISD de 24 de maio de 2023,
depois de avaliar as atividades nesse tempo, decidiu pela dinamica de
uso, por modalidade, a partir do dia 29 de maio de 2023, conforme
segue no quadro abaixo.

O CAMPO DE FUTEBOL continua disponivel para praticas do
futebol e a QUADRA EXTERNA seguira a escala por
dia/modalidade indicada conforme segue.

Quadro 1: horarios para a utilizacdo da quadra externa e do campo de futebol
do CEFET MG para atividades esportivas de tempo livre do aluno e da aluna

Dia Horario Quadra Campo

12h30min

Segunda as Basquete
14h30min

12h30min _
Terca as Voélei
14h30min

12h30min
Quarta as Futsal
15h30min

12h30min
Quinta as Futsal
14h30min

HFOoO®EEHMACH

12h30min
Sexta as Handebol
14h30min




Esclarece-se que o procedimento para utilizacao segue apenas nos
dias e horarios indicados no quadro abaixo e mediante
solicitacao de um aluno ou aluna responsavel pela atividade
no horario, que devera se identificar com seu cartao de
identificacao do CEFET-MG.

Informa-se ainda que a Assembleia do DEFISD segue avaliando,
periodicamente, a utilizacao, considerando o bom uso dos espacos
por alunos e alunas por meio da observacao e do respeito a TODAS as
recomendacoes previstas no Guia Informativo DEFISD 2023
(disponivel em todas as turmas virtuais de Educacao Fisica no SIGAA)
relacionadas as precondicoes para a pratica de atividades fisicas e por
meio do comportamento disciplinar respeitoso para com as pessoas e
a instituicao de ensino.

Atividades esportivas de tempo livre referem-se aquelas
realizadas em periodo no qual o aluno ou aluna nao possui atividade
obrigatoria, ou seja, nao corresponde a horario de aula ou de
outra atividade obrigatéoria no CEFET-MG, seja na Educacao
Fisica ou em quaisquer outras disciplinas.
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